
Pour faciliter l'intégration de
l'Activité Physique dans le
parcours de soin du patient

05 67 06 64 76
05 61 77 85 37

contact@efformip.com

INFORMATION À DESTINATION
DES PROFESSIONNELS



Vous êtes...

médecin
professionnel de
santé

acteur dans le
domaine de la santé

éducateur sportif enseignant en APA
acteur dans le
domaine du sport

et vous souhaitez intégrer l'activité physique à visée de santé ou
thérapeutique dans vos pratiques ? efFORMip vous propose de bénéficier :

efFORMip, équipe pour favoriser la FORMe dans l'intérêt du patient,
contribue à l'amélioration de la santé globale et le bien-être des

porteurs de pathologies chroniques en facilitant l'intégration de la
pratique d'Activité Physique dans le parcours de soin du patient.

Actions financées par Nos partenaires

des formations spécifiques pour
connaître les éléments généraux de la
pratique de l'activité physique dans le
parcours de soin, de la prescription à
l'accompagnement jusqu'aux actions de
mise en oeuvre

des formations d'approfondissement
pour maîtriser les approches par
pathologies

d'un accompagnement à la mise en
réseau et au déploiement d'actions

du dispositif d'accompagnement du
patient pour les personnes atteintes de
pathologies chroniques souhaitant intégrer
l'Activité Physique dans leur parcours de
soin


